
   

 
MENUS DU 19 SEPTEMBRE AU 23 SEPTEMBRE                                                      

CRECHE ROSSIGNOLS 

    

 

  Diversification 5 mois / 12 mois          12 mois / 18 mois + de 18 mois 

Lundi  

BIBERON 
PUREE PDT / 
CAROTTES 

COMPOTE DE 
BRUGNONS 

 

ŒUFS 
PUREE DE PDT / CAROTTES 

BIBERON 
COMPOTE DE BRUGNONS 

MELON 
OEUFS 

PUREE DE PDT / CAROTTES 
FROMAGE + PAIN 

BRUGNONS OU COMPOTE DE 
BRUGNONS 

MELON 
ŒUFS RIZ A LA SAUCE TOMATE 
PAIN + FROMAGE 
BRUGNONS 

Goûter BIBERON 
BIBERON OU BOUILLIE 

COMPOTE DE BRUGNONS 
BIBERON OU BOUILLIE 

COMPOTE DE BRUGNONS 

LAIT   
CRACOTTES + CONFITURE 
FRUITS OU COMPOTE BANANES 

Mardi   

BIBERON 
PUREE PDT / 
HARICOTS 

VERTS 
COMPOTE DE 

BANANES 

AGNEAU 
PUREE DE PDT / HARICOTS 

VERTS 
BIBERON 

COMPOTE DE BANANES 

TABOULE 
AGNEAU 

PUREE DE PDT / HARICOTS 
VERTS 

FROMAGE + PAIN 
BANANES OU COMPOTE DE 

BANANES 

TABOULE  
AGNEAU AUX PRUNEAUX 
PAIN + FROMAGE 
BANANES 

Goûter 
BIBERON 

BIBERON OU MAIZENA 
COMPOTE DE BANANES 

BIBERON OU MAIZENA 
COMPOTE DE BANANES 

CREME MIC MAC 
FRUITS OU COMPOTE BRUGNONS 

Mercredi   

BIBERON 
PUREE PDT / 

COURGETTES 
COMPOTE DE 

ABRICOTS 

 
POULET 

PUREE DE PDT / COURGETTES 
BIBERON 

COMPOTE ABRICOTS 

 
MELON 
POULET 

PUREE DE PDT / COURGETTES 
PATES 

FROMAGE +GATEAU 
COMPOTE ABRICOTS OU 

FRUITS AU SIROP 
 

MELON JAUNE 
POULET  
PATES  
PAIN + FROMAGE 
ABRICOTS 

Goûter 
BIBERON 

BIBERON OU PETIT SUISSE 
COMPOTE ABRICOTS 

BIBERON OU PETIT SUISSE 
GATEAU 

COMPOTE ABRICOTS 

GATEAU A L’ORANGE 
LAIT 
COMPOTE ABRICOTS 

Jeudi 

 
BIBERON 

PUREE PDT / 
CAROTTES 

COMPOTE DE 
PECHES 

 
BOEUF 

PUREE PDT / CAROTTES 
BIBERON 

COMPOTE PECHES 

QUINOA 
BOEUF 

PUREE PDT / CAROTTES 
FROMAGE + PAIN 

PECHES OU COMPOTE PECHES 

QUINOA 
BŒUF AUX CAROTTES 
PAIN + FROMAGE 
PECHES 

Goûter BIBERON 
BIBERON OU FROMAGE BLANC 

COMPOTE PECHES 

BIBERON OU FROMAGE BLANC 
PAIN 

COMPOTE PECHES 

FROMAGE BLANC   
PAIN 
FRUITS OU COMPOTE PECHES 

Vendredi  

 
BIBERON 

PUREE PDT / 
VARIEE 

COMPOTE 
VARIEE 

POISSON (MSC) 
PUREE PDT / VARIEE 

BIBERON 
COMPOTE VARIEE 

CONCOMBRES 
POISSON (MSC) 

PUREE PDT / VARIEE / BLE 
YAOURT 

FRUITS VARIES OU COMPOTE 
VARIEE 

CONCOMBRES A LA CREME 
POISSON (MSC)  
BLE  
PAIN + FROMAGE 
FRUITS VARIES 

Goûter 

 
BIBERON BIBERON OU YAOURT 

COMPOTE VARIEE 

YAOURT 
PAIN 

COMPOTE VARIEE 

YAOURT 
COMPOTE VARIEE OU FRUITS 
PAIN 

 

* Circuits courts            Label MSC : Pêche durable  
* BIO                        BBC : Bleu Blanc Cœur 

 

 


