
 

     

 

      
MENU DU 3 AU 7 MAI 2021                                     

MOUSSES 

SEMAINE 3 

 

 Diversification Effectif 5 mois / 12 mois  Effectif  

Lundi  
BIBERON  
PUREE PDT / CAROTTES  
COMPOTE DE BANANE 

 ŒUF  
PUREE DE PDT / CAROTTES  
BIBERON  
COMPOTE DE BANANES 

 

goûter BIBERON  
 BIBERON OU FROMAGE BLANC  

COMPOTE DE BANANES 

 

Mardi   
BIBERON 
PUREE PDT / COURGETTES 
COMPOTE DE POMMES 

 AGNEAU 
PUREE DE PDT / COURGETTES  
BIBERON  
COMPOTE DE POMMES 

 

goûter BIBERON  

 
BIBERON OU BOUILLIE  
COMPOTE DE POMMES 

 

Mercredi 
BIBERON 
PUREE PDT / HARICOTS VERTS  
COMPOTE DE POMMES  

 
POULET 
PUREE DE PDT / HARICOTS VERTS  
BIBERON  
COMPOTE DE POMMES 

 

goûter  BIBERON  
 BIBERON OU PETITS SUISSES  

COMPOTE DE POMMES 

 

Jeudi 

 
BIBERON 
PUREE PDT / CAROTTES   
COMPOTE DE PÊCHE  

 
BŒUF BBC 
PUREE PDT / CAROTTES  
BIBERON  
COMPOTE DE PÊCHE 

 

goûter 

 
BIBERON   BIBERON OU MAÏZENA 

COMPOTE DE PÊCHE 

 

Vendredi  
BIBERON 
PUREE PDT / VARIEE 
COMPOTE VARIEE 

 POISSON (MSC) 
PUREE PDT / VARIEE 
BIBERON  
COMPOTE VARIEE 

 

goûter 

 
BIBERON  

 BIBERON OU YAOURT 
PAIN 
COMPOTE VARIEE 

 

 

* Circuits courts  

* BIO   

Label MSC : Pêche durable 

BBC : Bleu Blanc Coeur 

 

 



 

        MENUS DU 3 AU 7 MAI 2021                              MOUSSAILLONS  

 SEMAINE 3 

 

 5 mois / 12 mois Effectif 12 mois / 18 mois       Effectif  

Lundi  

ŒUF  
PUREE DE PDT / CAROTTES  
BIBERON  
COMPOTE DE BANANES 

 AVOCAT       
ŒUF  
PUREE DE PDT / CAROTTES               
FROMAGE + PAIN    
COMPOTE DE BANANES 

 

goûter BIBERON OU FROMAGE BLANC  
COMPOTE DE BANANES 

 FROMAGE BLANC  
PAIN 
COMPOTE DE BANANES 

 

Mardi   
AGNEAU 
PUREE DE PDT / COURGETTES  
BIBERON  
COMPOTE DE POMMES 

 
CONCOMBRE 
AGNEAU 
PUREE DE PDT / COURGETTES  
FROMAGE + PAIN  
COMPOTE DE POMMES 

 

goûter BIBERON OU BOUILLIE  
COMPOTE DE POMMES 

 
BOUILLIE 
COMPOTE DE POMMES 

 

Mercredi   

 
POULET 
PUREE DE PDT / HARICOTS VERTS  
BIBERON  
COMPOTE DE POMMES 

  
SALADE DE QUINOA  
POULET 
PUREE DE PDT / HARICOTS VERTS  
FROMAGE + PAIN 
COMPOTE DE FRAISES 
 

 

goûter BIBERON OU PETITS SUISSES  
COMPOTE DE POMMES 

 PETITS SUISSES  
PAIN 
COMPOTE DE FRAISE 

 

Jeudi 

BŒUF BBC 
PUREE PDT / CAROTTES  
BIBERON  
COMPOTE DE PÊCHE 

 

SALADE DE PÂTES 
BŒUF  
PUREE PDT / CAROTTES  
FROMAGE + PAIN 
COMPOTE DE PÊCHE 

 

goûter 
BIBERON OU MAÏZENA 

COMPOTE DE PÊCHE 
 MAÏZENA 

COMPOTE DE PÊCHE 

 

Vendredi  

POISSON (MSC) 
PUREE PDT / VARIEE 
BIBERON  
COMPOTE VARIEE 

 CŒURS DE PALMIER  
POISSON (MSC) 
PUREE PDT / VARIEE  
RIZ  
FROMAGE + PAIN 
COMPOTE VARIEE 

 

goûter 
BIBERON OU YAOURT 
PAIN 
COMPOTE VARIEE 

 YAOURT 
PAIN 
COMPOTE VARIEE 

 

 

* Circuits courts * BIO   

Label MSC : Pêche durable 

BBC : Bleu Blanc Coeur 

 



 

         

   MENUS DU 3 AU 7 MAI 2021                                                         

SEMAINE 3 

 

 

* Circuits courts  

* BIO   

Label MSC : Pêche durable 

BBC : Bleu Blanc Coeur 

 

 

 + de 18 mois MATELOTS MARINS NAVIGATEURS 

Lundi  

AVOCAT 
OMELETTE DE POMMES DE TERRE 
FROMAGE + PAIN 
BANANE 

 

  

goûter 
FROMAGE BLANC  
PAIN  
FRUITS 

 
 

 

Mardi   

CONCOMBRE 
AGNEAU    
LÉGUMES / SEMOULE  
FROMAGE + PAIN 
POMME CUITE 

 

  

goûter 
LAIT  
PAIN + CONFITURE 
FRUITS 

 
 

 

Mercredi 

 
SALADE DE QUINOA  
POULET / HARICOTS VERTS 
FROMAGE + PAIN 
FRAISE 
 

   

goûter  GATEAU A LA FRAISE   
LAIT  

   

Jeudi 

SALADE DE PÂTES 
SAUTE DE BŒUF  
 CAROTTES  
FROMAGE + PAIN 
PÊCHE 

 

  

goûter 
ENTREMETS  

PAIN   

FRUITS* 

 
 

 

Vendredi  

CŒURS DE PALMIER  
POISSON (MSC)  
RIZ 
FROMAGE + PAIN 
FRUITS VARIEE 

 

  

goûter 
YAOURT 
PAIN 
COMPOTE VARIEE 
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